Centre de formations
Tél : 06.85.21.88.49
courriel : rsevolution@orange.fr

Public
Professionnels de
I'accompagnement.

Prérequis

e Posséder une expérience
de I'accompagnement
thérapeutique.

e Lapratique de laP.N.L. ou
de I’'Hypnose est un plus.

Niveaux d’expertise

Praticien

Moyens Pédagogiques
e Livrets de formations.
e Apports théoriques.
e Démonstrations.
e Exercices individuels et en
groupe.
e Mise en situation.

Evaluation

L'évaluation continue durant
la formation.

Q.C.M en fin de formation.
Remise d'une attestation
individuelle de formation et
d'un certificat de réalisation.

) RelianceS Evolutions

T.E.M.O.L.N.S

Durée Tarif
4 jours / 32 heures Particuliers 795€ / Entreprises 945€

Objectifs pédagogiques :

Comprendre et savoir mettre en ceuvre les mouvements oculaires.
Comprendre et savoir mettre en ceuvre la Neuro-Stimulation.
Comprendre et savoir mettre en ceuvre les leviers de modification des
perceptions mnésiques, corporelles ou émotionnelles

Contenu de la formation :

e Les éléments empruntés aux thérapies breves.
e Les apports des neurosciences.

e Les mouvements oculaires Induits.

e Stimulation Bilatérale.

e La spatialisation de l‘information.

e Désensibilisation d’expérience

e Destructeur de compulsions

e Travail sur I'’émotion

e Balayage oculaire simple

e Combo Tapping + Balayage oculaire
e Gestion de la douleur

e Le corps des émotions

e Expression corporelle

e Le labyrinthe du temps

e Letemple intérieur

e Réponses corporelles

e Le détecteur de stress mental

e Reconfiguration mnésique

e Restructuration mnésique

e Intégration mnésique

e Pontage mnésique

e Accompagnement du deuil de personne

Contactez Virginie DUBACH (Référente Handicap)
Tel : 06.85.21.88.49  E.mail :rsevolution@orange.fr
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